
Un contesto specifico: formare a scuola 

Modelli locali a confronto



L’ASSOCIAZIONE DAVID CARELLI ORGANIZZAZIONE DI VOLONTARIATO, NASCE NEL 2013 NELLE MARCHE, A MACERATA. 
Target: DIFFONDERE LA CULTURA DEL PRIMO SOCCORSO NEL PERCORSO SCOLASTICO DEGLI STUDENTI, DALLA PRIMARIA ALLA SECONDARIA 2  GRADO

COSA ABBIAMO FATTO

SIAMO PARTITI DAL NOSTRO NETWORK DI BASE, LE SCUOLE DELLE MARCHE E CERCATO GLI STAKEHOLDER MIGLIORI NELLE SCUOLE E NEL VOLONTARIATO

CON ANARPE, ASSOCIAZIONE DI CATEGORIA DEI PROMOTORI EDITORIALI, PRESENTI IN OGNI SCUOLA ITALIANA SIAMO DIVENTATI INTERLOCUTORI NAZIONALI

CON IRC SIAMO ENTRATI NEL MERITO TECNICO DI CIO’ CHE SI POTEVA FARE , FEDERICO SEMERARO HA CREDUTO NELLE NOSTRE UTOPIE E CI HA DATO IL VIA

IL NOSTRO PUNTO FERMO INALIENABILE: FAR DIVENTARE MATERIA DI STUDIO A SCUOLA IL PRIMO SOCCORSO

ABBIAMO STUDIATO E COMPARATO TUTTO CIO’ CHE IN EUROPA E NEL MONDO RIGUARDASSE PRATICHE, PROGRAMMI E TECNICHE DI FORMAZIONE BLS, BLSD

CI SIAMO CONFRONTATI CON IRC ED E’ NATO IL PROGETTO SCUOLA: IL PRIMO PROGRAMMA PER LA SCUOLA ITALIANA (L’EMBRIONE DI KIDS SAVE LIFES)

NEL 2015 ABBIAMO CONTRIBUITO AL VARO DELLA LEGGE 107 CHE HA INTRODOTTO IL PRIMO SOCCORSO NEI PROGRAMMI SCOLASTICI ITALIANI.

AD OGGI, 2026, ADC HA DONATO QUASI 100 DAE A SCUOLE ITALIANE, CI OCCUPIAMO DI FORMAZIONE NELLE SCUOLE E CURIAMO PUBBLICAZIONI SCOLASTICHE



1) SOSTENIBILITÀ:

Struttura leggera che si appoggia a network territoriali (anarpe, IRC) agile, low cost . 

Margine di impatto e gestione degli  eventi condizionati da budget esigui 

2) APPLICABILITÀ:

il nostro modello è semplice: diffondiamo dal basso la sensibilità verso il primo soccorso nelle scuole 

Difficile  (in assenza di obblighi ministeriali) creare docenti formatori che attivino corsi per tutte le classi 

3) ORIGINALITÀ:

Abbiamo collaborato alla pubblicazione di testi scolastici con il primo soccorso per tentare di arrivare in ogni classe



Parola alla platea!
Dicci cosa ne pensi!



ASSOCIAZIONE MOROSINI APS

L’associazione nasce nel 2012 (14 anni fa) dopo che 
Piermario Morosini durante la partita Pescara/Livorno cade in 
campo a seguito di un arresto cardiaco improvviso.

In sua memoria l’associazione porta avanti informazione e 
formazione sul territorio, sia nelle scuole di ogni grado, sia in 
incontri con la comunità, al fine di divulgare l’importanza di saper 
eseguire le manovre salvavita perché chi può fare la differenza 
sono le persone presenti durante queste tragiche eventualità.   

Intervento ROMINA CONTARATO per



1) SOSTENIBILITÀ: il progetto di per sé non chiede disponibilità 
finanziarie esose, se non il tempo che il gruppo di volontari 
condivide per coprire tutte le date a calendario, ricordando che 
lo fanno a titolo gratuito. GRAZIE A TUTTI I VOLONTARI!

2) APPLICABILITÀ: per poter portare avanti questo progetto è 
indispensabile una formazione dei volontari coinvolti e un bel 
po’ di capacità organizzative. Detto questo si deve considerare i 
diversi tipi di pubblico e adattare linguaggi e contenuti con l’età 
dei presenti. Altro punto a favore è l’alta facilità di replicabilità 
del progetto.

3) ORIGINALITÀ: saper trovare delle collaborazioni con enti, 
testimoni ed esperti del settore può dare una spinta di 
originalità all’intero progetto. Ad esempio essere accompagnati 
da chi è sopravvissuto ad un arresto cardiaco, simulare una 
chiamata all’118 avendo la presenza di operatori della centrale 
operativa o, nel caso di formazioni BLS-D, la collaborazione di 
un ente formatore accreditato con il rilascio dell’attestato a 
corso superato.



Parola alla platea!
Dicci cosa ne pensi!



20182
studenti coinvolti

Un intervento capillare che ha unito Verona: 
dalle primarie alle secondarie per risollevarsi 
dalla Pandemia.

Costruire una comunità resiliente nella 

Catena della Sopravvivenza  
   

  

SCIENZA E SOCCORSO: BLSD MOLTO PIU’ DI RCP

⚫ Evidenza Scientifica

⚫ Analisi WHO-5 rivela che il 48,5% degli 
studneti vive sotto la soglia minima di 
benessere. Il corso BLSD agisce come leva 
mentale: aumenta autostima e senso si 
utilità sociale

⚫ “E’ stata una giornata di sole contro la mia 
depressione”...

⚫ “Siete stati megli o di una dose”...

⚫ “Anche io che non conto nulla posso fare qualcosa 
per gli altri”...

⚫      

  

INSEGNARE A SALVARE, TRA EMOZIONI E AZIONI: 
A VERONA I RAGAZZI INSEGNANO AI RAGAZZI



SOSTENIBILITA’

Ogni studente Esecutore BLSD può diventare 
un potenziale tutor (corso ad hoc).

Un modello circolare che abbatte I costi, 
pone al centro le nuove generazioni e 

moltiplica l’impatto emotivo  
   

  

PEER EDUCATION: UNA LEVA TRASFORMATIVA

⚫ CRESCITA

⚫ TUTOR

⚫ 91,1% sente di essere cresciuto come 
persona

⚫ 93,8% prova benessere pensando alla 
propria utilità sociale.

⚫ PARTECIPANTI

⚫ 72% ringrazia I tutor 

⚫ 87,3% si augura che altri possano vivere la 
stessa esperienza

⚫      

  

⚫ ORIGINALITA’

⚫ Un’esperienza unica nel panorama UE:  
ragazzi che insegnano ai ragazzi parlando il 

loro linguaggio e capendo le loro emozioni 
    

  



Parola alla platea!
Dicci cosa ne pensi!



Scuola dell’Infanzia:

Scuola Primaria:

Scuola Secondaria 1°:

Scuola Secondaria 2°:

Formare a scuola…la nostra esperienza
Luciana Pecoraro



SOSTENIBILITÀ: la nostra esperienza è facilmente replicabile con le risorse 
generalmente disponibili?

APPLICABILITÀ: la nostra esperienza è facilmente adattabile ad altri contesti?

ORIGINALITÀ: la nostra esperienza offre ad altri nuovi elementi riguardo a 
metodo e contenuti proposti?



Parola alla platea!
Dicci cosa ne pensi!



• Sviluppo di abilità salvavita attraverso metodologie attive

• Apprendimento situato tra scuola e contesti reali

• Inclusione come accessibilità alla partecipazione e all’apprendimento

• Volontariato e reti territoriali come risorsa educativa

• Educazione alla cittadinanza attiva come esito formativo

La scuola come nodo generativo della catena della sopravvivenza.

prof.ssa Miriam Pistillo

Dal training tecnico a un modello educativo integrato



1) SOSTENIBILITÀ:

• Integrazione nel curricolo scolastico
• Integrazione di reti territoriali e volontariato
• Replicabilità nel tempo e in contesti diversi

2) APPLICABILITÀ:

• Trasferibilità del modello ad altre scuole e reti educative
• Adattabilità a contesti inclusivi differenti
• Uso in percorsi formativi, civici, orientativi e di peer education

3) ORIGINALITÀ:

• Superamento di una visione esclusivamente tecnico-addestrativa
• Integrazione tra abilità salvavita, inclusione e cittadinanza attiva
• Costruzione di un modello innovativo di integrazione scuola–territorio

Formare abilità, attivare comunità, rafforzare la catena della sopravvivenza.

Un modello educativo inclusivo, sostenibile e trasferibile.

Grazie per l’attenzione. mailto:miriam.pistillo@gmail.com

mailto:miriam.pistillo@gmail.com


Parola alla platea!
Dicci cosa ne pensi!



Isabel 12 anni ha 
massaggiato il padre 
fino all’arrivo del 112 

con il DAEMODELLO UNGARETTI 
41 VITE SALVATE  

SERVE OBBLIGO 
AGGIORNAMENTO 

PROTOCOLLI SCOLASTICI 
CON BLSD

FORMAZIONE 
DOCENTI + 

VOLONTARIATO = 
EDUCAZIONE CIVICA 

SANITARIA



1) SOSTENIBILITÀ:

-Costo zero per la SCUOLA in quanto l’INSEGNAMENTO rientra nello svolgimento delle normali 
attività della “funzione docente”, Legge 107 del 2015, legge 116 del 4 Agosto 2021

-La formazione dei docenti di ruolo è per loro obbligatoria: i 3 corsi BLSD, proposti dal Modello 
Ungaretti, rientrano in queste  ore e sono sufficienti a trasmettere le competenze.

-Per le Associazioni NON deve esser un “costo”, ma un incentivo al Volontariato!!!

2) APPLICABILITÀ:

1 docente formato può formare altri docenti e personale ATA = Scuola sicura Decreto 81

1 docente può formare i suoi alunni (2 ore anno, 210 student/cad. di media) avvalendosi delle 
ore di educazione civica senza ore aggiuntive, o 5 ore se formato come istruttore per le 4a e 
5a superiore per far ricevere loro il credito formativo.

3) ORIGINALITÀ:

La formazione di ogni alunno può avere una ricaduta nella sua rete sociale ed affettiva che 
può ampliare a macchia d’olio il bacino di utenza.



Parola alla platea!
Dicci cosa ne pensi!
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