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1. Scuola e sport: un anello che si chiude?

a) Scienze motorie e sport: due realtà diverse

Le Scienze motorie sono una disciplina obbligatoria 

Lo sport è un’attività facoltativa  

2. La rete dei docenti di Scienze motorie è una “rete bucata”? 

La formazione rappresenta lo strumento principale per costruire una rete efficace tra i docenti di Scienze 
motorie.

a) Ambito didattico

b) Ambito fisiologico

c) Attività fisica e benessere psicofisico

d) Sfera psicologica e affettiva  

3.Alcune proposte formative
Giacomo Abate : Coordinatore Regionale  di Educazione Fisica presso USR Emilia-Romagna

“L’anello tra scuola e sport

La rete dei docenti di scienze motorie”


