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L’inizio 
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storia…







Golden Hour



Qui la storia finisce…?



Trunkey DD (1983) Trauma. Sci Am 249(2):28–35 

Mortalità per trauma



Mortalità per trauma

Gunst M Proc (Baylor Univ Med Cent), 2010;23(4):349–354. Reitano E. Updates in Surgery (2022) 74:1445–1451 



In terapia intensiva i pazienti non 
muoiono più!

Extraospedaliero e PS 



Giovane con canestra di frutta, Caravaggio, Galleria Borghese Roma

Merito dei primi trattamenti



E forse dell’evoluzione dei supporti

Gli indimenticabili ‘80



Cosa possiamo fare in terapia 
intensiva?

La scienza in cucina e l'arte di mangiar bene, Pellegrino Artusi, 1891



Rivalutazione (tertiary survey)

Monitoraggio

Profilassi e buona pratica clinica

«In terapia intensiva…compriamo 
solo il tempo per l’organismo per 

organizzare le difese»
L. Gattinoni



Rivalutazione (tertiary survey)

Ferree S, Injury 2016; 47:792–79 



Missed injuries

Biffl, WL et al. Journal of Trauma and Acute Care Surgery 54.1 (2003): 38-44.
Hajibandeh S et al. Injury 2015; 46:2474–2482 

Missed injury rate

Mortality rate

7 studi osservazionali, 5700 pazienti



Missed injuries

Biffl, WL et al. Journal of Trauma and Acute Care Surgery 54.1 (2003): 38-44.
Hajibandeh S et al. Injury 2015; 46:2474–2482 



Monitoraggio



Mind the pressure!

Schmidt AH. Acute compartment syndrome. Injury. 2017 Jun;48 Suppl 1:S22-S25.

SINDROME COMPARTIMENTALE ACUTA
- Alto indice di sospetto
- Segni clinici (probabilmente) tardivi
- Soglie di pressione incerte



Profilassi e buona pratica clinica



FAST HUG

Vincent JL. Crit Care Med. 2005;33:1225–9
Vincent WR, Crit Care Med. 2009;37:2326–7

Attenzione agli essudati!

Sostituire accessi pre-H



Antibiotici

Gustillo- Anderson per le fratture esposte

Poche certezze:
- Fratture esposte
- Ferite penetranti visceri addominali



Mind the patient! 

Fitness
Copatologie

Terapia domiciliare
Cinetica

J Trauma Acute Care Surg. 2014;76(3):894.
J Trauma. 2011;71(6):1908.
Emerg Med Clin North Am. 2006 May;24(2):413-32, vii.



• Spazio per le amine

• Meccanismi di Multi Organ Failure

• Gestione ottimale delle fratture costali

• Rulo dell’anestesia regionale nel trauma toracico chiuso

• Che ruolo ha la «fragilità» nella gestione e negli esiti

Open question…

European Journal of Trauma and Emergency Surgery (2022) 48:1453–1461 
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