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Å25% Traumi maggiori = 
Emorragia + Coagulopatia

Å50% Mortalità

Time is Blood?



ÅStop The Bleeding

ÅLimited FluidResuscitation& 
HypotensiveResus

ÅάHaemostaticέ Resus(Acute 
TraumaticCoagulopathy
managment)

ÅDamageControl Surgery

ÅDamageControl Intervention

ÅΧ

Damage Control Resuscitation



ÅStop The Bleeding...or Temporizeit!

ÅLimited FluidResuscitation& 
HypotensiveResus

ÅάHaemostaticέ Resus(Acute Traumatic
Coagulopathymanagment)

ÅPreventHypotermia

ÅDamageControl Surgery

ÅDamageControl Intervention

ÅTime isBlood! Scoop & Runto the Right 
Hospital!

(Remote) Damage Control Resuscitation... Start from PreH

Pre Hospital



ÅC prima di ABC

Stop the Bleeding !!!!

CmH* -ABCDE

ParadigmShift

*Controllof Massive Hemorrhage



Stop The Bleeding:
Emostasi PreH Temporanea

Compressione 
diretta

Tourniquet
Medicazioni Emostatiche

{ŜŘƛ άƎƛǳƴȊƛƻƴŀƭƛέ

Emostatici
topici: bende,
polveri, ecc.

Emorragia esterna

Arti



Osserva & Controlla emorragie esternePolso/FC?Perfusione?

Pressione?

Shock?

Sede emorragia 
controllabile?

Accesso (EV/IO)

C...
Chi?

PreHDamageControl

Addome

Pelvi

Arti



Identificare lo Shock

PAS < 90 mmHg*
o 

Shock Index (FC/PAS)
> 0.9

Classi di Emorragia

I II III IV

Perdita ematica 
presunta - %  (ml)

<15%
(<750)

15-30%
(750-1500)

31-40%
(1500-2000)

>40%
(>2000)

Freq. Cardiaca (bpm) <100 100-120 120-140 >140

Pressione (mmHg) normale Ridotta + Ridotta ++ Ridotta +++

Freq. Resp. (atti/ min) 14-20 20-30 30-40 >35

Diuresi (ml/h) >30 20-30 5-15 -

GCS Normale Ansia Ridotto Ridotto 

Deficit d Basi (mEq/l) 0 - 2 tra -2 e -6 tra -6 e -10 < -10

Necessità di 
trasfusione

- Possibile Si Trasfusione 
Massiva Shock!

* Negli anziani >65aa considerare PAS <110 mmHg; Nei bambini tra 0-10 anni il limite è PAS < (70 mmHg + età in 
anni x2)



Costa et al. Critical Care (2022) 

26:296 
Massive Transfusion (MT) ?  = 

ÅÓ10 units of red cells in 24 h after injury or

ÅÓ3 units in the first hour after injury

https://www.tamingthesru.com/blog/diagnostics/massive-transfusion

BATT score 

(Ó8) 

https://www.tamingthesru.com/blog/diagnostics/massive-transfusion


D...
Dove?

Addome

Pelvi Arti
Torace

1 + 4



C...
Cosa?



C...
Controllabile?

Addome

Pelvi Arti
Torace




