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• Lesioni da inalazione

• Intossicazione da monossido

• Ambienti Confinati

• Traumi associati

Valutazione Iniziale



Classificazione



• Prevenire Infezioni

• Promuovere la guarigione e recupero funzionale

• Evitare evoluzione in ferite più estese/profonde

• Ridurre dolore

Principi Generali



• Analgesia

Principi Generali

• Analgesia!!

• Rimozione dei vestiti non adesi (facilmente removibili)

• Raffreddamento

• Protezione termica



• Riduce 

• Profondità dell’ustione

• Dolore e l’edema tissutale

• Tasso di infezione

• Abbrevia il tempo di guarigione

Raffreddamento



• Temperatura: 16° (8-23°)

• Tempo: 
• 20’ (tempo ideale)

• 10’ (tempo minimo)

• Evitare ghiaccio diretto

• Evitare sostanze oleose

Raffreddamento



• Clorexidina : 0.9% Soluzione Fisiologica = 2 : 4

• Flittene
• Ampie e confluenti: rimuovere

• Isolate e piccole, mani e superfici articolari: lasciare

Detersione e Pulizia



• Nessun evidenza sulla superiorità di 
• Medicazioni asciutte o umidificate

• Specifica tipologia

• Pellicola trasparente 
• Riduce la perdita di fluidi/volume

• Riduce il dolore

• Mantiene la visibilità della ferita

• Bassissimo tasso di infezione

Medicazione



Hydrogel Dressing



• Detersione
• Crema antibatterica
• Garza

• Trama sottile/bassa adesività

• Garze asciutte

• Medicazione con 
benda/garza adesiva

Medicazione prime 48 ore



• Considerare la copertura anti 
tetanica
• Immunoglobuline

• Booster

• Non evidenze conclusive sull’utilità 
della profilassi antibiotica

Tetano e Profilassi Antibiotica

https://www.cdc.gov/tetanus/clinicians.html



Domande
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